
ALTAREA COGEDIM récompensé pour la Tour FIRST 
au Grand Prix National de l'Ingénierie

La quatrième édition du  Grand Prix National de l'Ingénierie  vient  d’attribuer Le Grand Prix à trois ingénieurs,
chefs de file, dès la phase amont, du projet de restructuration de la Tour FIRST à La Défense :

� Jean-Frédéric Heinry, ALTAREA COGEDIM, pour la maîtrise d'ouvrage déléguée, 

� Pierre Focqué, du bureau d’études Iosis, pour la conception du réaménagement des structures, 

� Charlotte Welsch, d'Iosis, pour l'ingénierie du développement durable.

Le jury du Grand Prix National de l’Ingénierie, composé de 24 personnes, était présidé par Claude Martinand,
vice-président du conseil général de l'Environnement et du Développement Durable.

Le prix  sera  remis le  Jeudi  22 octobre  2009 par  le  Ministre d’Etat,  Ministre  de l’Ecologie,  de  l’Energie,  du
Développement Durable et de la Mer, en charge des Technologies Vertes et des négociations sur le Climat.

Cette opération a été jugée « remarquable par les modalités de la rénovation d'une tour existante, la transformant
en un immeuble plus haut, à l’esthétique améliorée, et par la volonté d'une démarche HQE ambitieuse et visant
en particulier une réduction optimale des consommations énergétiques ».

ALTAREA COGEDIM a assuré la maîtrise d’ouvrage déléguée du projet dès les études de faisabilité menées
pour le compte d’AXA REIM.
ALTAREA COGEDIM est aujourd’hui Maître d’Ouvrage Délégué pour BEACON CAPITAL PARTNERS et AXA
REIM et est gérant de la SCI VENDOME ASSUR, Maître d’Ouvrage de l’opération.
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« Ce prix récompense l’implication d’ALTAREA COGEDIM aux côtés de CERTIVEA et de l’Association HQE. Il
salue l’apport de la vision globale d’un promoteur dans un projet de haute technologie » commente Jean-Frédéric
Heinry, Directeur Général Adjoint de Cogedim Entreprise. 

 « Ce projet est exemplaire de notre savoir-faire puisque FIRST est la quatrième tour que nous restructurons. Ses
performances en termes de développement durable démontrent que l’on doit avoir des objectifs ambitieux en la
matière, même lorsqu’il s’agit de rénovation d’immeubles » se félicite Jean-Luc Brohard, Président de Cogedim
Entreprise.

FIRST est actuellement  le plus grand chantier HQE de France et, à sa livraison,  FIRST sera la plus haute
tour de bureaux de France (avec 231m pour 87 000 m² de bureaux). 

Architecte :....................................... Kohn Pedersen Fox (KPF) & SRA Architectes
BET :................................................ IOSIS
AMO HQE :...................................... IOSIS Conseil
BET Amiante :.................................. COTEBA
MOEX :............................................ COTEBA
Conseil Façades :............................ R F R
Controleur Technique :.................... SOCOTEC

Le permis de construire de la tour a été obtenu en juillet 2006.
Les travaux de désamiantage ont commencé en janvier 2007.
Les travaux de gros œuvre ont débuté en février 2008.
La livraison de la tour est prévue en février 2011.
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